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EN NUESTRA VULVA COMIENZA EL 

CAMINO DE LA VIDA 

El pasado 9 de diciembre 2021 se ha tenido una interesante charla sobre la 

sexualidad en FeCEAV 

 

 

 

 Las alumnas de la clase “Sentirse bien” para el Aprendizaje a lo Largo de la Vida, 

hemos asistido a una charla sobre sexualidad. Todas coincidimos en que ha sido muy 

interesante, didáctica y bien explicada por Lara, una joven sexóloga.  

Aunque ya tenemos una edad, ni mucho menos lo sabemos todo por lo tanto 

bienvenidas sean estas y otras charlas. 

La sexualidad femenina abarca un amplio campo. En esta charla se han expuesto 

conceptos muy interesantes: Que es la sexualidad, conocer mejor nuestro cuerpo  
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mediante gráficos, desterrar tabús, aceptar nuestro cuerpo tal y como es; sin 

prejuicios, nuestra orientación sexual, higiene, atracción y placer, autoestima, libertad, 

respeto. 

Ser mujer no es fácil, pero es bonito. En nuestra vulva comienza el camino de la vida. 

 

Paqui Tarazaga 

Clase Sentirse Bien, Pajarillos Valladolid 

 

 

 

 


